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Social exclusion and unhealthy social interactions have detrimental 
consequences for substance-dependent women, ranging from social 
withdrawal to suicide attempts, with adverse impacts on both family 
and society. Given the rising prevalence of addiction among women, a 
comprehensive investigation of this issue is essential. This study aims 
to explore the interactional harms experienced by substance-
dependent women in Isfahan. The research was conducted using a 
qualitative thematic analysis approach. The study population 
comprised all substance-dependent women in Isfahan’s addiction 
treatment centers in 2024, from which eight participants were 
purposively selected using homogeneous sampling. Data were 
collected through semi-structured interviews, utilizing an interview 
guide with questions related to interactional harms. The data were 
analyzed following Braun and Clarke’s (2006) six-stage method. The 
findings revealed that interactional harms can be categorized into four 
themes: harms arising from familial issues, harms related to the 
parental subsystem, harms stemming from psychological problems, 
and harms associated with social interactions. The results suggest that 
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substance-dependent women experience interactional harms that 
predispose them to addiction and increase the likelihood of sustained 
substance use. 
 
Keywords: Perceived Interactional Harms, Addiction, Social 
Deviance, Substance-Dependent Women, Thematic Analysis. 
 
Introduction 
According to global statistics, addiction in women leads to more 
severe consequences than in men, with significantly greater physical, 
psychological, and social impacts (Majdi & Anvari, 2024). Social 
exclusion and unhealthy social interactions have harmful effects on 
substance-dependent women (Talebpour, 2023), encompassing a wide 
range of outcomes from social withdrawal to suicide attempts, with 
negative consequences for both family and society (Zolala et al., 
2016). Various theories have addressed the causes and explanations of 
social interactions in addiction. Sociological theories generally 
examine social structures and behaviors, studying substance use 
within a social context (Majdi & Anvari, 2024). Additionally, the 
network analysis approach, initially developed in psychology and later 
extended to sociology and anthropology, focuses on group 
relationships and the structural characteristics of social formations, 
considering social relationships as the cornerstone of social structures 
(Babaeifard & Habibirad, 2018). Given the importance of interactional 
relationships in the development or recovery from addiction, research 
is needed to identify interactional harms—referring to the wounds and 
suffering individuals experience from or inflict on those around 
them—among substance-dependent women. With the increasing 
prevalence of addiction among women, a comprehensive examination 
of this issue is crucial. Therefore, this study aims to qualitatively 
explore the interactional harms experienced by substance-dependent 
women in Isfahan. 
 
Methodology 
This qualitative study employed thematic analysis following Braun 
and Clarke’s (2006) approach. The study population included all 
substance-dependent women in Isfahan’s addiction treatment centers 
in 2024, from which eight participants were purposively selected 



12 / Research of deviance and social problems 

based on theoretical saturation. The participants represented diverse 
social classes, educational backgrounds, and age groups. Data were 
collected through semi-structured interviews using an interview guide 
containing questions related to interactional harms, with each 
interview lasting approximately 90 minutes on average. The 
qualitative data were analyzed using Braun and Clarke’s (2006) six-
stage method. Ethical principles, including obtaining written informed 
consent, ensuring confidentiality and anonymity, respecting privacy 
during interviews, and providing general results to participants upon 
request, were adhered to. 
 
Findings 
The analysis yielded 602 statements extracted from the interviews, 
which were initially categorized into 54 preliminary themes. These 
were further organized into nine organizing themes (maternal 
interactional harms, paternal interactional harms, nuclear family 
interactional harms, extended family interactional harms, sibling 
interactional harms, skill deficiencies, impulsive interactional 
behaviors, school-related harms, and harmful social interactions) and 
four final themes (interactional harms related to the parental 
subsystem, interactional harms arising from familial issues, 
interactional harms stemming from psychological problems, and 
interactional harms associated with social interactions). 
 
Discussion and Conclusion 
The findings indicate that substance-dependent women experienced 
interactional harms prior to their addiction, which predisposed them to 
substance use and increased the likelihood of sustained addiction. Key 
findings include difficulties in forming friendships, frequent paternal 
absence, negative family emotions, having an emotionally distant 
spouse, pre-marital relationships or sexual assault, school-related 
problems, and challenges in peer relationships, all of which contribute 
to interactional harms influencing the onset and relapse of substance 
use. Based on these results, it is recommended that researchers, 
psychologists, and counselors develop educational packages focused 
on fostering healthy family and kinship relationships, as well as 
awareness programs for women and girls regarding interactional 
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harms related to addiction. These should be implemented through 
preventive workshops addressing social deviance and harms for 
women and girls. 
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  *ستاره محمدي

  **زهرا یوسفی 

  ***لیلا هاشمی مقدم 

  ****زهرا کیانی 

  چکیده

 در زنان معتاد باري را براينتایج زیان ،ناسالم طرد از اجتماع و تعاملات اجتماعی

 و شـود شامل مـی تا اقدام به خودکشی را  گیري گوشهبردارد که دامنه وسیعی از 

 .جامعه به همـراه دارد براي هم براي خانواده و هم  را پیامدهاي ناگواري همچنین

حـائز   ،ن مسئله با توجه به افزایش روزافـزون اعتیـاد در بـین زنـان    ای سبب  بدین

هـاي   آسـیب واکـاوي  از پـژوهش حاضـر،   هـدف   بنابراین .است جانبه همهبررسی 

کیفـی  بـا بهـره گیـري از روش    این پژوهش . تعاملی زنان معتاد شهر اصفهان بود

اکز تـرك  کلیه زنان معتاد در مر ،پژوهشجامعه آماري  .انجام شدتحلیل مضمون 

نفـر بـه شـکل     هشـت  ،آنهـا بود کـه از بـین    1403اعتیاد شهر اصفهان در سال 

 گـردآوري  تکنیـک . انتخـاب شـد  بـه عنـوان نمونـه    هدفمند و به روش همگـون  

کـه حـاوي سـؤالات    با ابـزار مصـاحبه نامـه     یافته ساختار نیمه اطلاعات، مصاحبه
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حاصل از مصـاحبه بـه کمـک     هاي داده. هاي تعاملی زنان معتاد بود مرتبط با آسیب

نشـان داد کـه    نتـایج  .تحلیـل شـد  ) 2006(اي بـراون و کـلارك    مرحلهشش روش

 ـ  آسیب هـاي   هـاي تعـاملی ناشـی از آسـیب     آسـیب  ۀهاي تعاملی شامل چهـار مقول

هاي تعـاملی ناشـی    هاي تعاملی ناشی از زیرسیستم والدین، آسیب خانوادگی، آسیب

تـوان   با توجه به نتایج حاصـل مـی   .است ماعیهاي تعاملی اجت از مشکلات و آسیب

را مسـتعد   آنها که اندهاي تعاملی را تجربه کرده آسیب ،زنان معتادکه نتیجه گرفت 

  .دده آنان به اعتیاد را افزایش می گرایشپایداري  احتمال ،ابتلا به اعتیاد کرده

  

 ،تمـاعی انحرافـات اج  ،اعتیـاد ، شـده  ادراك هاي تعـاملی  آسیب :کلیدي هاي واژه

   .تحلیل مضمون و زنان معتاد
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  قدمهم

یا مشکل اجتماعی ظـاهر   مسئلهمخدر در سیماي یک موادسوء مصرف امروز،  ۀدر جامع

بـیش از پـیش   تعداد زیادي از زنان جامعه را متأثر کرده و  ،این آسیب اجتماعی. شده است

د اساسـی و  هـاي اجتمـاعی و تبـدیل شـدن بـه یـک تهدی ـ      سایر آسـیب  در حال تعامل با

عـوارض   ،بـر اسـاس آمـار جهـانی، اعتیـاد در زنـان       .)154: 1394قربانی، (است شکن  ارساخت

له زمـانی نخسـتین تجربـه    فاص ـ ،بـراي مثـال   .کند مینسبت به مردان ایجاد  تري خطرناك

تـا تزریـق در زنـان، بـه طـور متوسـط دو سـال بـه طـول           گردان روانمخدر و مصرف مواد

زنـان   ،این زمان در مردان حدود هشت سال است و با ایـن حسـاب   هک  حالی در؛ انجامد می

جسـمی،   و عـوارض  تـر  سـخت که درمـان آن   سال زودتر از مردان به وابستگی شدید شش

 .)6: 1403مجـدي و انـوري،   ( شوند میروانی و اجتماعی آن نیز به مراتب بیشتر است، کشیده 

تی بعد از درمان در مقایسه بـا جمعیـت   زنان وابسته به موادمخدر ح متأسفانهاین میان  در

  .)Bali, 2012(دارند  به خاطر طرد و انگ اجتماعی تريزندگی پایینکیفیت  ،عادي

بـارتر از پیامـدهاي      زیـان  ،ان بر فـرد، خـانواده و جامعـه   همچنین پیامدهاي اعتیاد زن

راتب بیشـتر  اعتیاد مردان است و خطرپذیري زنان در مقایسه با مردان در این زمینه به م

برخی از زنان معتـاد   ،سبب براي رهایی از این مشکلات  بدین. )Zolala et al., 2016( است

وارد جامعـه   ،و پـس از بـازپروري   کننـد  مـی براي بهبودي به مراکز ترك اعتیاد مراجعـه  

 مشـکلات بسـیاري دارنـد    ،اما پس از بهبودي نیز در روابط اجتماعی بـا مـردم   ؛شوند می

   .)170: 1397راد،  و حبیبی فرد بابایی(

فـردي  بینتجربه روابط  ،دهد که افراد معتادطور خاص نشان می  ها به رخی پژوهشب

حمایت که اند  نشان داده )2011( 1لاین و دیتلز از جمله اند،داشته خانوادگی نامناسبو 

مت طـور معنـاداري باعـث افـزایش سـلا       خانوادگی و ایجاد محیط مناسب در خانواده به

. شـود درمان با متـادون مـی    هاي مصرف در بیماران تحتروانی معتادان و کاهش آسیب

پـس از اعتیـاد    ،فردي افراد معتـاد دهد که روابط بینها نشان میهمچنین نتایج پژوهش

 نشـان ) 1390(آبـاد   از جمله گروسی و محمدي دولـت  .شودپذیر می نیز متزلزل و آسیب

روابـط اجتمـاعی،    شکسـتگی   درهـم ت زنـان پـس از اعتیـاد،    اند که تجربـه ارتباطـا  داده

                                                           
1  . Lin & Detels  
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  .نوادگی و تحقیر توسط دیگران استنامناسب شدن روابط خا

قبل و بعـد   ،ن زنامعتادکه دهد  ها نشان می پژوهش ،شود گونه که مشاهده می همان

را  آنهـا این مشکلات ارتباطی پـیش از اعتیـاد،   . از اعتیاد دچار مشکلات متعددي هستند

سوي اعتیاد کشانده و بعد از اعتیاد ممکن اسـت اعتیـاد را تشـدید و مـانع بهبـود آن       به

تعـاملی   هـاي  آسـیب و هـاي ارتبـاطی   ن مهـارت میـا در زمینه ارتبـاط  با این حال . شود

شـده  انجـام  محـدودي  ي هـا  پژوهشاعتیاد، تاکنون قبل و بعد از  ،زنان معتاد شده ادراك

بـا توجـه بـه اهمیـت روابـط       رواز ایـن . داخته اسـت و کمتر محققی به این مهم پر است

هـایی بـراي    لازم است تـا پـژوهش   ،گیري و یا بهبود اعتیاد مؤثرندکه در شکل فردي بین

اشـاره دارد کـه افـراد از اطرافیـان      هایی رنج و ها زخمکه به هاي تعاملی  شناسایی آسیب

  . انجام شود ان معتاددر بین زن ،کنند میوارد  آنهایا به  و شوند میخود متحمل 

فـردي و نقـاط تاریـک و روشـن آن،      با توجه به عمق روابـط بـین   که رسد به نظر می

بـراي بررسـی آسـیب     دهـد،  که عمق موضوعات را مورد کنکاش قرار مـی  پژوهش کیفی

ها بـه  این آسیبمطالعه  بنابراین. هاي کمی باشد تر از پژوهش مناسب ،تعاملی زنان معتاد

 پژوهشـی  از نتـایج چنـین   .ضـروري اسـت   و عمیق هاي مناسب اکتشافیدقت و با روش

پیشـگیري از   به منظـور هاي آموزشی به خانواده و والدین تدوین چارچوب برايتوان می

تـر درمـانی کـه    هـاي دقیـق  تدوین چارچوب برايتوان همچنین می .اعتیاد استفاده کرد

از سـوي دیگـر نتـایج ایـن      .ده کـرد دهد، اسـتفا هاي تعاملی را نیز مدنظر قرار میآسیب

هاي تعـاملی زنـان معتـاد را    آسیب ۀهاي کمی در زمینتواند مقدمات پژوهشپژوهش می

رو پـژوهش   از این .فراهم کند و به غناي متون پژوهشی و نظري اعتیاد زنان کمک نماید

ایـن   تحلیـل مضـمون بـه   روش حاضر بر آن شد که با توجه به ماهیت پژوهش به کمک 

  :پاسخ دهد پژوهشی تلاسؤا

 ؟یستچ از ابتلا به اعتیاد پیش ،هاي تعاملی زنان معتادآسیب  - 

  ؟یستاز ابتلا به اعتیاد چ پس ،هاي تعاملی زنان معتادآسیب - 

  

  رينظ هاي دلالتمفاهیم حساس و 

، درك درسـت و دقیـق   کنیم میصورت اجتماعی زندگی   به ها انساناز آنجایی که ما 

ادراك، شـامل آگـاهی از   . کنـد  مـی ایفـا   مـان  زنـدگی قش مهمـی در  ن ،رفتارهاي دیگران
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دسـت آوردن و    جـو، بـه  و و مسـتلزم جسـت   شـود  می ها موقعیترویدادها، مردم، اشیا و 

ادراك تعامل اجتماعی، فرآیند فعـالی اسـت کـه موجـب فهـم و      . پردازش اطلاعات است

صدري دمیرچـی و  (ی است اشکال متفاوت مثبت و منفو داراي  شود میدرك رفتار دیگران 

روابط اجتماعی امروزه در سه معناي میل با هم زیسـتن، عـزم در    .)87: 1396صمدي فـرد،  

. رود می کار  بهجامعه در کل  تر محکمافراد پراکنده و آرزوي انسجام  کردن  جمعدور هم 

یگـران  وابستگی متقابل بـا د  ۀرابطزندگی در جامعه، هر موجود انسانی را از بدو تولد در 

انسـان   تعـاملات و روابـط   و در مراحل اجتماعی شـدن، همبسـتگی سـتون    دهد میقرار 

پاسخگوي دو نیاز اساسی انسـان اجتمـاعی    ،اجتماعی ۀرابط. دهد میرا تشکیل اجتماعی 

زندگی و دیگري نیاز بـه بازشناسـی، یعنـی     ناملایماتیکی نیاز به حمایت در برابر  :است

به دیگران و بـه جامعـه    )ها( از لحاظ این دو نیاز، انسان. ساناحترام به شخص در مقام ان

  .)183  :1397بابایی فرد و حبیبی راد، (وابسته است 

 هـاي  آسـیب اعتیـاد و   یـابی  علـت مختلفـی بـه تبیـین و     هاي تئوريدر همین راستا 

 ، تئـوري عقلانـی اجتماعی، تئوري انتخـاب   جمله تئوري کنترل از ؛اند پرداختهاجتماعی 

 ،در ایـن پـژوهش  . و دیدگاه پدیدارشناختی انحرافـات اجتمـاعی   1اترلندوند افتراقی سپی

مـاعی شـبکه،   و نیز نظریه تلفیقی سـرمایه اجت  2نظریه پاتنام بکه،مربوط به ش هايهنظری

 ،اتنـام پنظریـه   .مبناي کـار خواهـد بـود    ،)اعتیاد(انحراف و  رسمی غیرکنترل اجتماعی 

، هنجارهـاي همیـاري و   هـا  شـبکه (متعدد خود با سه مؤلفـه   سرمایه اجتماعی را در آثار

رسـمی و   غیر اجتماعی پیوندهايو بر این باور است که روابط و  نماید میتعریف ) اعتماد

 بـر اسـاس  همچنـین  . شـود  مـی جرم و انحرافات در افـراد  اعی باعث کاهش اعتماد اجتم

بـط شـکل   بـر پیونـدها و روا   شبکه هر فرد مبتنیاشاره کرد که  توان می ها شبکهرویکرد 

و دور،  ا اعضاي شبکه خویش از جمله خویشان نزدیـک ه هر فرد بدهایی کپیون. گیرد می

 قابـل تـا او در زنـدگی روزمـره بـه میـزان       شـود  مـی باعـث   ،ایگان دارددوستان و همس ـ

، کننـد  مـی مختلفی کـه اعضـاي شـبکه بـرایش فـراهم       هاي حمایتاز  بتواند اي ملاحظه 

تا افـراد   گردد می تماعی از سوي شبکه سبباج هاي حمایتامکان دریافت  .استفاده کند

 از. دباشـن  داشـته بـراي مبـارزه بـا آن     يتوانمندي بیشتر ،تلابرخورد با مشکورت در ص

                                                           
1. Sutherland 
2  . Putnam 
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معتقدند  ،جتماعی در نظر گرفتهحمایت ابا شبکه اجتماعی را مترادف  ،روي برخیینهم

و گرایش به جـرم و انحـراف   زندگی  هاي بحرانشخصی، عمدتاً افراد را در  هاي شبکهه ک

 رابطـه بـا دیگـران تحـت    به همین دلیل افراد در . )113: 1388جلیلیـان،  ( کنند میحمایت 

نگـرش   ،و ممکن است همـین داشـتن اعتیـاد    گیرند میقرار  آنها هاينظرنگرش و  تأثیر 

جـاي حمایـت   در چنـین حـالتی بـه    . امل دیگران را بـا فـرد تغییـر دهـد    افراد و نوع تع

  .و طرد اجتماعی شود برچسبو گاه باعث  اجتماعی از طرف گروه، فرد از گروه رانده

طـور کلـی بـه بررسـی سـاختارهاي        در حـوزه اعتیـاد بـه    شناختی جامعه هاي نظریه

 )مصرف مـواد (این نظریات، رفتارهاي انحرافی  .پردازد میاجتماعی و رفتارهاي اجتماعی 

اجتمـاعی اغلـب مصـرف مـواد را      هـاي  دیدگاه. کنند میطالعه را در یک بافت اجتماعی م

کـه باعـث ایجـاد ناامیـدي، ناکـامی،       داننـد  مـی و روابـط اجتمـاعی    هـا  وضعیتمحصول 

. شـوند  مـی جمعیت  پذیر آسیب هاي بخشدر میان  بیگانگی خود ازمحرومیت و احساس 

 تأکیـد اجتمـاعی   هاي شبکهاجتماعی و  هکه بر رابططرد اجتماعی  شناختی جامعهنظریه 

 کنند میاحساس  معمولاً، شوند میافرادي که دچار تجربه طرد دارد، بر این باور است که 

که مستقیم یـا   هایی محرومیتو محبت خانواده و اطرافیان نیستند و از  پذیرش موردکه 

   .)12: 1403مجدي و انوري، ( بینند میآسیب زیادي  شوند، میدچار  مستقیم غیر

افـراد درون یـک جامعـه احسـاس انـزوا       ،وضعیتی است کـه طـی آن   ،یطرد اجتماع

در چنـین  . نماینـد  مـی و یا اقدام به تـرك گـروه    کنندنمیگروه را یا جدي تلقی  ،نموده

وضعیتی، افراد از اکتساب حقـوق و منـافعی ماننـد شـغل، مسـکن، مراقبـت بهداشـتی،        

اختیار اعضاي خود قرار دهد، با باید جامعه در  معمول طور  بهکه  آموزي مهارتآموزش و 

گـرایش آنـان بـه     ،طرد فرد از گروه و در ادامـه  هاي زمینهو این  شوند میشکست مواجه 

اثرات عمیقی روي  ،پذیرش و طرد افراد توسط اطرافیان. مخدر را در پی دارد مصرف مواد

، ینمـای  انگشـت ، تمسـخر و طعنـه،   محلـی  کـم بدگویی، عـدم معاشـرت،   . دارد آنهارفتار 

و حساس بودن نسبت  نمایی انگشت، احساس تنهایی  بهو بدنامی، شرم، تمایل  آبرویی بی

به رفتارهاي سایرین نیز از سازوکارهاي تشدیدکننده طرد اجتماعی اسـت کـه برخـی از    

فـرد را در   پـیش  از  بـیش و  شود میسوي جامعه و برخی از سوي فرد دچار طرد، اعمال 

نهایـت موجـب بـروز پیامـدهاي      و در برد می فرواجتماعی  طردجدایی از جامعه و ورطه 
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 ,Zinn et al؛ Chen et al, 2017( شـود  مـی گوناگونی در روابط اجتماعی و احساسات فردي 

  .)39: 1402پور،  طالب؛ 2017

و  یافـت شناسی مطرح شد و سپس توسـعه  روان ةحوزکه ابتدا در  هایی نظریهیکی از 

در . ، رویکـرد تحلیـل شـبکه اسـت    شود میهم استفاده  یشناس انسانو  شناسی جامعهدر 

 هـاي  بنـدي  شـکل سـاختاري   هـاي  مشخصـه این رویکرد، با تمرکز بـر روابـط گروهـی و    

بنـاي سـاختارهاي اجتمـاعی در نظـر گرفتـه       اجتماعی، روابط اجتماعی همچـون سـنگ  

سه رویکرد همبستگی اجتماعی، شبکه اجتمـاعی و حمایـت    ،درون سنت شبکه. شود می

و نوع روابط و  شبکه شخصی ةمحدودرویکرد همبستگی اجتماعی بر . اجتماعی قرار دارد

متمرکز اسـت کـه میـزان همبسـتگی یـک شـخص درون جامعـه را تعیـین          هایی تلاش

اجتماعی نیز بر ساختار رسمی و روابط موجود در شبکه تأکیـد   ۀشبکدر رویکرد  .کند می

شبکه که شبکه به  ۀدامنامتجانس بودن شبکه، در این رویکرد، نزدیکی شبکه، ن. شود می

نهایـت در رویکـرد    در. اهمیـت زیـادي دارد   ،بـودن روابـط   چندکاربرديآن تعلق دارد و 

  .)180: 1397راد، بابایی فرد و حبیبی(تمرکز بر کیفیت روابط است  ،حمایت اجتماعی

  

  پژوهش روش

 & Braun( ضـمون کیفـی از نـوع تحلیـل م   هـاي   در زمره پژوهش ،پژوهشاین روش 

Clarke, 2006( معتاد شهر اصـفهان   کلیه زنان متشکل از پژوهشجامعه آماري این . است

که در مرکز ترك اعتیاد زنـان  بوده وابسته به مواد  نمونه آماري تحقیق حاضر زنان. است

کننـدگان   بنـابراین شـرکت  . انـد  شـده پـذیرش   1403سال در خرداد و تیر شهر اصفهان 

شـرط  . قـرار گرفتنـد  ساختاریافته مصاحبه نیمهمورد انتخاب و هدفمند پژوهش به شکل 

. ورود به مصاحبه اعتیاد، زن بودن و پذیرش شدن در مرکز ترك اعتیاد شهر اصفهان بود

به منظور رعایت اخلاق پژوهش، موضوع تحقیق براي زنـان توضـیح داده مـی شـد و در     

بستگی  ،کیفی هاي پژوهشنمونه در  حجم. گرفت صورت تمایل با آنها مصاحبه انجام می

 بیشـتر ات به اطلاع ـ تیابیاشباع نظري در خدمت دس فرایند. دارد ها دادهبه اشباع نظري 

رخ  زمــانی  ،به عبـارت دیگـر اشـباع نظـري     .گیرد میل معما و تکمیل پازل قرار براي ح

 .ودئن ش ـمطم ـ ري تحقیـق نظ ق و نسبت به تبیینمحق داده ها تکرار شده و که دهد می

به اشباع نظري رسـید کـه حجـم     ها داده ،نفر 8با تعداد در این مطالعه با انجام مصاحبه 
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  . استنمونه هم شامل همین تعداد 

و  هـاي تعـاملی  آسـیب  ن اعتیاد در زمینهاتجارب متخصص اساس برسؤالات مصاحبه 

نـوع   طور کلـی تعـاملات فـرد و     این سؤالات به .آماده شد هاي نظري مبانی و حساسیت

که شـامل تعامـل بـا خـانواده، تعامـل بـا       . کردارتباطاتش را طی مراحل رشد ارزیابی می

چنـد  . جامعه، تعامل با دوستان و نزدیکان، تعامل با همکاران و تعامل با دیگران مهم بود

میخـام  چطوري بود؟  ،از رابطتت با خواهر و برادرت بگو«از  عبارتند سؤالاتنمونه از این 

خصوص ارتباطات و مشکلاتت تو مدرسه، تـو خونـه، تـو     به ،ره ارتباطات بدونمبیشتر دربا

 ،با پدر و مادرت و خـواهر و بـرادرت   ،با دیگران ،کوچه، از خاطراتت برام بگو؟ با دوستات

 ؟اونـم معتـاد بـود یـا نـه      .جور بودي با کی بیشتر ،چه مشکلاتی داشتی؟ تو محل کارت

   »رابطت با اون در چه حدي بود؟

هـاي  و پاسـخ  کننده شرکتاما بسته به  ،پرسیده شد سؤال 67متوسط طور   ر کل بهد

جلسـات مصـاحبه در فضـایی آرام و    . اضـافه شـد   لاتیسؤاحذف و یا  سؤالاتبرخی  ،وي

از لحاظ مکانی و زمانی در مرکـز   شونده مصاحبهو ) پژوهشگر(کننده  مورد توافق مصاحبه

. انجـام شـد  دقیقـه   90طور متوسط حـدود    به حبههر مصا. عتیاد زنان برگزار شدترك ا

از افــراد قابــل ذکــر اســت کــه اصــول اخلاقــی در پــژوهش مبنــی بــر کســب رضــایت  

ارائـه  ، اصل رازداري و گمنامی، حفظ حـریم خصوصـی در رونـد مصـاحبه،     کننده شرکت

  .دشدر صورت تمایل رعایت  کنندگان شرکتصورت کلی در اختیار   نتایج به

استفاده شد کـه  ) 2006(کلارك ون و براروش تحلیل مضمون  ازها  دهتحلیل دا براي

  : استمرحله  شششامل 

را پـس از   شـده  ضـبط هاي کلیه مصاحبه ،ابتدا پژوهشگر: ها آشنا شدن با داده .1

صـداها،   ۀکلی ـ. نویس تبـدیل کـرد   دست  به روي کاغذ آورده، ،انجام هر مصاحبه

ت مهـم چهـره و هرگونـه حالـت     هـا و حـالا  ها، لبخندها، حسـرت ها، اشکنفس

 ،در ایـن مرحلـه  . یادداشت شـد  ،توانست بار معنایی داشته باشدجسمانی که می

یـک   طـور مجـزا هـر     پژوهشگر و یک متخصص کدگذاري به همراه اسـتاد و بـه  

هاي خـود  داوري ، پیشهر سهدر این مرحله  .ها را مطالعه کردندچندین بار داده

کـه  به زنان معتاد آماده کردند و متوجه شـدند   را تحت نقشه ذهنی خود نسبت



   67/  و همکاران ستاره محمدي؛ ...شدهادراك هاي تعاملی آسیب واکاوي 

طـور دقیـق و مشـروح      هاي تعاملی بـه دانش بسیار اندکی نسبت به آسیب ،آنان

خـود را   هـاي  تحلیلخردهطور جداگانه   یک به ن هرامحقق ،در این مرحله. دارند

تـأثیر قـرار     را تحـت  آنهـا  هاي خام کهو از داده روي کاغذ آمدههاي از مصاحبه

  . کردندیادداشت می ،بودند یاد گرفته آنچهداده و 

هـاي  واحدهاي معنـادار مـرتبط بـا آسـیب     ،در این مرحله :تولید کدهاي اولیه .2

در ایـن مرحلـه نیـز    . اضـافی حـذف شـد    هايهتعاملی مشخص شد و سایر جمل

هـاي مرتبـه   کدگـذاري  ،کدگذاري در کنار هم طی جلساتی و متخصصن امحقق

 اضـافه  نامحقق هاي تحلیل خردهکردند و برخی از موضوعات به اول را بررسی می

  .شدمی

و کدگذار کوشیدند تا کـدهاي   نامحقق ،در این مرحله :جوي مضامینو جست .3

 دهنـده  سـازمان هـاي  عنوان کدبنـدي مقـدماتی در مقولـه    با اول مشابه را  ۀمرتب

  . بندي کنندها دستهداده

هـاي  هـا و کدبنـدي  زبینی مصـاحبه طی جلسات مختلف و با :بررسی مضامین .4

. اي پدیـدار شـد  هاي هسـته تدریج مقوله به دهنده سازمانهاي بندياولیه و مقوله

هـاي اولیـه در   هـا تغییـر نـام داد و برخـی کدبنـدي     برخی مقوله ،در این مرحله

   .جا شد جابه دهنده سازمانهاي مقوله

طـرح تماتیـک    ،هنمـا اسـتاد را  ،در ایـن مرحلـه  : گذاري مضامین تعریف و نام .5

را بـا جاگـذاري در    دهنـده  سـازمان هـاي  برگرفته از کدبندي مرتبه اول و مقوله

در یـک   و کدگـذار ن امحقق ـ ،اياي استخراج کرد و طی جلسـه هاي هستهمقوله

   .آن به تأیید نهایی رسیدند بارهتوافق کلی در

  .در نهایت گزارش نهایی تهیه شد: سازي گزارش آماده .6

  

  پژوهش يهایافته

در  .شـود  مـی در دو بخش توصیفی و تحلیلـی ارائـه    ها یافتهدر این بخش از پژوهش، 

باع نظـري  اي اش ـآمده است کـه بـر مبن ـ  نمونه آماري  ، مشخصات زنان معتاد)1(ل جدو

شـده از طبقـات   انتخـاب  افـراد اسـت کـه    اهمیـت  ذکر این نکتـه حـائز  . اند شده ابانتخ
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بـه منظـور حفـظ اطلاعـات افـراد، از       .سـتند هو سـنین مختلـف    اجتمـاعی، تحصـیلات  

  .کدگذاري استفاده شده و از اعلام نام مصاحبه شوندگان پرهیز شده است

  در پژوهش کنندگان شرکت هاي ویژگی -1جدول 

  سن  نفرات

ت
لا

صی
ح

ت
  

وضعیت 

  تأهل

محل 

  سکونت
  مشخصات خانواده

  روستا  متأهل  دیپلم  41  اول

مـادر و  بـرادر،   شـش خواهر نـاتنی و   دو(نفر  ده

و اوضـاع   نـد کرد مـی  در روستا زنـدگی  ،)ناپدري

ساله بود کـه پـدرش    چهار .مالی خوبی نداشتند

در سانحه تصادف فوت کرد و شاهد این سـانحه  

خــورده و جفــت  بــوده و بــه ســرش هــم ضــربه

مـادرش بـا فـردي کـه     . اسـت  پاهایش شکسـته 

دوتا از . است ازدواج مجدد کرده ،موادفروش بود

 22در سن  76در سال  .د هستندبرادرانش معتا

. اسـت سالگی ازدواج کرده که از او طلاق گرفته 

ــا پســردایی  26در ســن  80در ســال  ســالگی ب

 ،اش ازدواج کـرده کـه حاصـل ایـن ازدواج     ناتنی

همسـرش در زنـدان و خـودش     .یک دختر است

  .خواب بوده استسال کارتن شش

  اصفهان  مطلقه  دیپلم  38  دوم

بـه   ،)خواهر و یـک بـرادر   نهادر، پدر، م(نفر  دوازده

سـالگی   شـانزده خاطر مشکلات خانوادگی در سن 

با خانواده همسرش زنـدگی  و به اجبار ازدواج کرده 

بودنـد و در اردوگـاه    زده جنـگ  آنها .است کردهمی

 ،از ازدواجشــانمــاه  6- 5بعــد  .کردنــد زنــدگی مــی

به خـاطر   .همسرش به سربازي رفته و او باردار بوده

سه بار خودکشی کـرده   ،بد خانواده همسرشرفتار 

سالگی طلاق گرفته و حضانت  هجدهدر سن . است

رابطـه   ،با مـادرش . اند فرزندش را به همسرش داده

از خانه فرار کرده و با دوستانی آشـنا   ،خوبی نداشته

بعد  .کننده مواد بودند شده که اهل خلاف و مصرف
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ــیش مــادرش برگشــته یــک ســال فروشــنده و  ،پ

  .کننده مواد است مصرف

  میمه  مطلقه  دیپلم  32  سوم

خواهر و یک  پنجپدر، مادر، (نفره  هشتخانواده 

سـالگی ازدواج کـرده و    یـازده مادرش در  ،)برادر

پـدر  . سال اختلاف سـنی دارنـد   پانزدهپدرش با 

راننده اتوبوس بوده و در تهران زنـدگی   ،خانواده

به خاطر تصادف پدرش که منجـر بـه    .کردندمی

وضع مـالی   ،رگ کسی شد و بابت پرداخت دیهم

اند چند سـالی بـه   خانواده بد شده و مجبور شده

پـدر و مـادرش در    .زادگاه مادرشان بروند ،میمه

سـالگی ازدواج   26در سن . کردندنانوایی کار می

بعـد   ،کننده مواد بوده کرده که همسرش مصرف

سال از همسرش جدا شده و بـا مـادر و    چهاراز 

ــرادرش  ــده هســتند کــه مصــرفب ــدگی  ،کنن زن

  .کند می

  اصفهان  متأهل  سیکل  32  چهارم

ــد چهــار و کــرده  ازدواج ســالگی دوازدهدر  فرزن

تـا   دوپـدرش   .کردنـد در روستا زندگی می. دارد

 جمعـاً . کردنـد  زنـدگی مـی   داشت که با هـم  زن

سـال بـا    پـنج  .تا خواهر و بـرادر هسـتند   پانزده

بعـد از آن بـه    ،کـرده خانواده شوهر زندگی مـی 

سـال بـا همسـرش در     شش .است اصفهان آمده

سال مـواد مصـرف    و شش کردهکارخانه کار می

ــی ــد م ــت .کن ــرده و    بیس ــان ک ــه زایم روزه ک

هایش دوقلو هسـتند و شـوهرش او را بـراي     بچه

  .اینجا آورده است ،ترك

  27  پنجم
کارشنا

  سی
  اصفهان  مجرد

یـک   و مـادر، یـک خـواهر   (نفـره   چهـار خانواده 

ساله بوده که  هشت ،پدرش اعتیاد داشته .)برادر

هایی اش در ترك و بدهی پدرش به خاطر ناتوانی

خانه را تـرك کـرده و تـا حـالا      ،که به بار آورده

بــه علــت نــاتوانی در . هــیچ خبــري از او ندارنــد
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خـواهرش پـیش مـادربزرگش و     ،ها تأمین هزینه

ش اند و او پیش مادر اش رفته برادرش پیش خاله

رفته که بعد چند مادرش سر کار می .است مانده

مـدت   .آوردهایش را پیش خـودش مـی  بچه ،ماه

 ششساله که با پسري رابطه دارد و حدود  چهار

  .کند ماهه که شیشه مصرف می

  اصفهان  متأهل  دیپلم  31  ششم

یـک مـاه بعـد از    . سالگی ازدواج کرده شانزدهدر 

رود  عروسی همسرش براي کار به شهرستان مـی 

گشته و او پیش خـانواده   و هر دو یا سه ماه برمی

به خـاطر اخـتلاف بـا    . کرده شوهرش زندگی می

پـیش مـادر و بـرادرش کـه      ،خانواده همسـرش 

کـه   پسـر همسـایه  با . رود کننده بوده می مصرف

  .رابطه دارد ،معتاد است

  28  هفتم

اول 

راهنما

  یی

  مطلقه
   خمینی

  شهر

سـاله   نهدختر  کو یسالگی ازدواج کرده  دوازده

دارد و فرزند دوم او به خاطر مصرف مواد سـقط  

سال با همسرش کـه او هـم    چهارده. است شده

سال قهـر   چهار .زندگی کرده ،کننده بوده مصرف

. سال اسـت کـه طـلاق گرفتـه اسـت      دوو بوده 

بعـد از  . خـانواده شـوهرش اسـت     دخترش پیش

کنـد و از راه  تنها زندگی می ،جدایی از همسرش

  .کندمی معاش امرارفروشی  دي و تندز

  30  هشتم

اول 

راهنما

  یی

  متأهل
  خمینی

  شهر 

شــوهرش در یــک  ،کــرده  ازدواجســالگی  هفــده

 کننده مـواد بـوده   مصرف و کرده کارخانه کار می

در  .کنـد  ساله که مـواد مصـرف مـی    شش. است

 هشت دختر دوقلودو  و باردار شده ،زمان مصرف

ــاله دارد ــان زودرس د. س ــتهزایم ــانواده ، اش خ

همسرش متوجـه اعتیـاد او شـدند و او را بـراي     

بـرادر دارد   دوخواهر و  دو. ترك به اینجا آوردند

ــرف   ــه مص ــه هم ــتند  ک ــده هس ــادرش  .کنن م

  .کننده بوده که ترك کرده است مصرف
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  تحلیلی هاي یافته

ون کــه محقـق انجـام    متفاوت و تحلیل مضـم  هاي کدگذاريمبناي در این بخش بر 

تعـاملی   هـاي  آسـیب ، نتایج حاصل از مصاحبه زنان معتـاد دربـاره   1داده، در قالب مدل 

 54در  هـا  مصـاحبه از  شـده   اسـتخراج  عبارت 602 در نهایت. آمده است آنها شده ادراك

هــاي تعـاملی مادرانــه،   آسـیب ( دهنــده سـازمان  مضــمون 9اولیــه و سـپس در   مضـمون 

هـاي تعـاملی    اي، آسـیب  هسـته  ةهـاي تعـاملی خـانواد    رانه، آسیبهاي تعاملی پد آسیب

رفتارهـاي  هاي مهـارتی،   هاي تعاملی با خواهران و برادران، ضعف گسترده، آسیب ةخانواد

 مضـمون  4و  )زا هاي اجتماعی آسـیب  آسیب و دوران مدرسه هاي ، آسیبتکانشی تعاملی

هـاي تعـاملی ناشـی از     آسـیب  والـدین،  سیسـتم  هاي تعاملی ناشـی از زیـر   آسیب( نهایی

هـاي   آسـیب  و هاي تعاملی ناشی از مشـکلات درون روانـی،   هاي خانوادگی، آسیب آسیب

  .شدند بندي دسته )تعاملی اجتماعی

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 غریبةدرد و دل با 

  معتاد

تجاوز پس از  تجربة

 فرار از خانه

  هاي  آسیب

  تعاملی اجتماعی

از ي تعاملی ناشی ها بیآس

  درون روانی مشکلات

هاي  آسیب

 دوران مدرسه 
هاي  آسیب

 اجتماعی

رفتارهاي 

 تکانشی تعاملی

هاي  ضعف

 مهارتی

و  لیترك تحص

دور شدن از 

  مدرسه

 يایاول یتینارضا

 مدرسه

  مصرف مواد 

 در پاتوق

نداشتن شغل به 

 ادیعلت اعت

 تحصیلی

و  یپرت حواس

 یگوشیباز

مواد با  تهیۀ

 یخوابگ هم

 رابطۀداشتن 

ودخواسته خ یجنس

 بلوغ قبل از

 

 نیاز والد يدزد

 فرار از خانه

و  يلجباز

 ییجو مقابله

در  یناتوان

 یابی دوست

 ییگدا

 يریگ انزوا و گوشه

سکونت در خانۀ 

 زن معتاد

  یکلاسنزاع با هم

   دیدن از آزار

 ها یسکلاهم

 نکردن تیرعا

 نیقوان

درد و دل با 

  غریبه معتاد

  

ي تجاوز  تجربه

پس از فرار از 

  خانه
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هاي تعاملی تحلیل تماتیک آسیب - 1شکل 

هاي تعاملی ناشی  آسیب

  هاي خانوادگی از آسیب

هاي  آسیب
تعاملی خانوادة 

 اي هسته

هاي  آسیب
تعاملی خانوادة 

 گسترده

هاي  آسیب
تعاملی با خواهران 

 و برادران

 نیداشتن همسر بدب

 يف مواد برامصر

 با همسر يلجباز

  یعدم آگاه

  ادشیهمسر از اعت

 به همسر یعلاقگ یب

 فیدر انجام وظا یناتوان
 يو همسر يمادر

 يداشتن همسر
 عاطفه یب

 نیازدواج در سن
 نییپا اریبس

 زده ازدواج شتاب

 يازدواج اجبار

 همسر يباز قیرف

 طلاق

  آزار توسط 

 شوهر خواهر

وآمد  نداشتن رفت

 یخانوادگ

  مواد  تهیۀ معتاد يداشتن عمو

 توسط برادر

  حسادت به 

 خواهر و برادر

 خانوادةبا  یزندگ

 خواهر

هاي تعاملی ناشی  آسیب

  سیستم والدین از زیر

هاي  آسیب
 تعاملی پدرانه

هاي  آسیب
 تعاملی مادرانه

 مفقود شدن پدر

 پدر يادوار بتیغ

   یپدر تکانش
 و خشن

 

 یرمذهبیپدر غ

 نفرت از پدر

 تیمسئول یب يناپدر

 یقاچاقچ يناپدر

  اریمادر بس
 مشغول به کار

 کننده مادر کنترل

 داشتن مادر معتاد

 با مادر تیمیعدم صم

  کننده هیمادر تنب
 و تندخو

 یرمذهبیادر غم

مادر به  یتوجه یب
 فرزند لیتحص

 متارکۀ مادر

 فوت پدر

 ریگ مادر آسان
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آسیب تعاملی مادرانـه و آسـیب   سیستم والدین شامل  هاي تعاملی ناشی از زیر آسیب

بود کـه   دهنده سازمانهاي مقوله از دیگرهاي تعاملی مادرانه،  آسیب. تعاملی پدرانه است

چه اندازه ارتباطات مخرب بین مـادر   ،پردازد که در یک خانوادهبه بررسی این مطلب می

هـا،  ر این خـانواده د مادر دیازمشغله اعتیاد، متارکه یا . تواند باعث آسیب شودو فرزند می

باعث شده که بر کارهاي فرزند خود نظارت نداشته، نسـبت بـه تحصـیل فرزنـدان خـود      

کننده و رفتار خشـن و تنـدخو    انگارانه یا کنترل اعمال سبک والدینی سهل .تفاوت گردند بی

کننده نسبت به این دختران موجب عدم صمیمیت دختر با مـادر و نداشـتن روابـط     و تنبیه

توجهی در واقع بی. یز با او گشته و باعث آسیب در تعاملات دختر با مادر شده بودآم محبت

گـردد تـا   والدین نسبت به نیازهاي فرزند و عدم صمیمیت بین اعضاي خانواده موجـب مـی  

این دختران دچار احساس ناامنی گردند و این ناامنی در کنار ضـعف زیرسیسـتم والـدینی    

و جـذب   کنـد پر کردن خلأ عاطفی، از منـزل و مدرسـه فـرار     برايفرزند  بود تاباعث شده 

   .به ارتکاب جرائم مختلف از جمله اعتیاد تن دهد ،باندهاي انحراف شده

پردازد کـه در یـک خـانواده، چـه     هاي تعاملی پدرانه به بررسی این مطلب می آسیب

ر یا ناپـدري  وجود پد. تواند باعث آسیب شود اندازه ارتباطات مخرب بین پدر و فرزند می

هاي ادواري، فوت یا مفقـود شـدن پـدر باعـث شـده بـود        ، غیبتدر خانوادهمسئولیت بی

 به علتهمچنین . ویژه فرزندان کاهش یابد اده بهخانوي عضاابا نظارت و رابطه مناسب او 

ده ش ـود محدن همسایگاو گی ادخانون ستان، دوبط با بستگاروا ةیرر، داپدنداشتن حضور 

توهین و خشـونت پـدر   . ستاجتماعی روابط اکاهش اده و خانوواي نزا ،آني که پیامدها

در با فرزندان، موجب بیزاري فرزند از پدر شده، در تعامل با پدر دچار آسـیب گردیـده و   

مـواد   فـروش  و خریـد امـر   بـه وجود ناپدري در خانواده که . اند نهایت به اعتیاد پناه برده

جـدي بـراي امنیـت و     هـاي خطر، اسـت در تمـاس   یا با فروشندگان مـواد  ،مشغول بوده

سلامت فرزندان خانواده ایجاد کرده و زمینه آشنایی فرزندان با مـواد و ارتبـاط بـا افـراد     

  .کننده مواد را فراهم نموده بود توزیع

 ةهاي تعاملی خانواد هاي خانوادگی نیز شامل آسیب هاي تعاملی ناشی از آسیب آسیب

هاي تعاملی بـا خـواهران و بـرادران     گسترده، آسیب ةخانواد هاي تعاملی اي، آسیب هسته

هایی اشـاره دارد   اي به آسیب هسته ةهاي تعاملی خانواد آسیب دهنده سازمان مقولۀ. است

وز بر ســاز زمینــه توانــد مــیچه تعاملاتی  ،اي هســته ةادیک خانودهــد در نشــان مــیکه 
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 ســنین بســیار پــایین، ازدواجبــراي مثــال ازدواج در  .د شــودمعتان نادر ز هــایی آســیب

، باعـث عـدم ارتبـاط مناسـب     و شـوهر ن زن میـا علاقـه   فقدانزده و یا اجباري و  شتاب

ن داده و بـه  نشاد خو، راهبـرد مقابلـه لجبـازي از    منفیط تباار ۀهمسران شده، در نتیج ـ

ده شاي مصرف مواد روي آورده و این باعث آسیب در تعاملات بین اعضاي خانواده هسته

هـاي همسـر و    تـوجهی شـوهر بـه خواسـته     علاقگـی، بـی   داشـتن و بـی   سـوءظن  .اسـت 

ها وجود داشت که باعث آسـیب در   گذرانی مداوم شوهر با دوستانش در این خانواده وقت

ویـژه   تعاملات زن و شوهر شده و زمینه را براي گرایش زن به ارتباط با افـراد بزهکـار بـه   

آگاهی همسـران از  نااورهاي غلط درباره اعتیاد و ب همچنین .است مردان معتاد فراهم نموده

 ةعوارض اعتیاد موجب گرایش زنان به مصرف مواد و یا ایجـاد آسـیب در تعـاملات خـانواد    

از عواملی است که در ارتباطات ایـن زنـان    ،طلاق و جدایی زن از همسر. ده بودشاي  هسته

ي جارـ ـبه زن یژو ـهین بـجزور ـباري را ناگو و اثراتبا خانواده اصلی خود خدشه وارد کرده 

د اـ ـعتیاه ـ ـبق طلااز حی ناشی ت روفع مشکلااي رمطلقه برزن که ي حد به ،اشته بـود گذ

همسـر   ةهمسر و داشتن خانواد ةخوب با خانواد ۀهمچنین نداشتن رابط. بود یافتهیش ارـگ

   .اي شده است هسته ةگر، باعث ایجاد اختلال در کارکرد و تعاملات خانواد مداخله

گسـترده   ةهـاي تعـاملی خـانواد    آسـیب  ۀدهنده، مقول هاي سازمان یکی دیگر از مقوله

ي تعاملی در یـک خـانواده گسـترده در ارتبـاط بـا زنـان       سیبهاآچه ن داد که نشااست 

هاي تعاملی این زنان نشـان داد کـه    آسیب. تواند به وجود آیدمعتاد وجود داشته و یا می

 ،هایی بودند که خانواده آنان بـا خـانواده گسـترده   به خانوادهبسیاري از این زنان، مربوط 

  بـه  ،بودند بستگانشانفاقد ارتباط خانوادگی با  گاهو  نداشتند یارتباط و صمیمیت مناسب

همچنـین آزار و اذیـت از   . بردکه خانواده در یک وضعیت انزواي فامیلی به سر می  طوري

با ل زنـان  تعامگسـترده و   در خانوادهمعتاد  طرف یکی از اعضاي خانواده و وجود یک فرد

ار قرر مخدادبه موط مربورب تجات و طلاعاض امعردر  هــاکــه آنشــده بــود موجب آنــان 

  . د که آسیب جدي در تعاملات فرد با خانواده و دیگر اعضاي جامعه داشته استنگیر

 ـ   هاي تعـاملی خـانوادگی، آسـیب    آسیب دهنده سازمانسومین مقوله  ا هـاي تعـاملی ب

از تا چه حد اده یک خانوادران در بران و هراخو دهـد  میخواهران و برادران بود که نشان 

با همدیگر ت ین تعاملادر ا ها کاستیان میزو ند ردارسالم با یکدیگر برخوط تباو ارتعامل 

ــود ،هــایی در چنــین خــانواده. اه داردسیب به همرن آنااي آتا چه حد بر صــمیمیت و  نب
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عنـوان الگـویی در     تواند به والدین و اختلافات شدید بین پدر و مادر میارتباط سالم بین 

هاي تعـاملی ایـن زنـان نشـان داد کـه      به هر حال آسیب. روابط خواهران و برادران باشد

مـادر در   ویـژه  هایی بودند که تفاوت نگرش والـدین بـه  متعلق به خانواده ،بسیاري از زنان

رغم وجود علاقه در ایـن دختـران    علی ،جود داشتهرفتارهاي متناسب با نقش جنسیتی و

 اسـت  از جانب پدر و مادر وجـود داشـته   هایی محدودیتها و  مخالفت ،به کارهاي پسرانه

   .نمود میکه زمینه حسادت خواهران نسبت به برادران را فراهم 

 آنهـا کرد کـه ارتبـاط   هاي متشنج، معمولاً یک فرزند معتاد زندگی می در این خانواده

توانست عامل دسترسی این دختران به مواد را فراهم نماید کـه همگـی در کنـار هـم      می

همچنین صـمیمیت و روابـط بـا فرزنـدان و     . حکایت از ضعف زیرسیستم والدینی داشت

ضعیف شده بود که ایـن عوامـل،    ،گرددبین فرزندان که موجب تجربه امنیت در آنان می

اعتیـاد آنـان را    ۀزمین ـ ،ن شـده اریبه از جمله معتادمنجر به قوت گرفتن روابط با افراد غ

  .فراهم کرده بود

 هـاي اصـلی،   از مقولـه یکـی دیگـر   هـا مشـخص کـرد کـه      تحلیل مضـمون مصـاحبه  

علت انتخاب این عنوان آن بـود کـه   . روانی بودهاي تعاملی ناشی از مشکلات درون آسیب

وانی خودشـان بـود کـه    لالات رداشتند که ناشی از اخت ايهاي تعاملیآسیب ،زنان معتاد

هــاي  ایــن ویژگــی .دوي آنهــا باشــد توانســت ریشــه ژنتیکــی و یــا محیطــی یـا هــر  مـی 

ایـن مقولـه حـاوي دو    . کنـد  به سمت مـواد مـی   یافتنفرد را مستعد سوق  شناختی روان

. هـاي مهـارتی   بود که عبارت بودنـد از رفتارهـاي تکانشـی و ضـعف     دهنده سازمانمقوله 

 ،رفتارهـاي تکانشـی بـه ایـن دلیـل انتخـاب شـد کـه زنـان معتـاد           هندهد سازمانمقوله 

بدون آنکه بـه عاقبـت    ،دادند که ناشی از صفات تکانشوري آنان بود رفتارهایی را بروز می

پرتـی و بازیگوشـی، تهیـه مـواد از طریـق       حـواس  ماننـد  ؛رفتارهاي خود اندیشـه کننـد  

و لجبازي  از خانهبلوغ، دزدي، فرار جنسی خودخواسته قبل از  رابطۀ، داشتن خوابگی هم

اجتمـاعی تبـدیل    توانست به یک شخصـیت ضـد  که در مجموع فرد را می جویی مقابلهو 

توانسـت او  زد که مـی هاي تعاملی، دست به اقداماتی میدر واقع فرد در کنار آسیب .کند

   .هاي اجتماعی نمایدشدن با آسیب  را مستعد مواجه

هاي تعاملی اي آسیب دهنده دیگري در مقوله هسته سازمان ۀمقول ،هاي مهارتی ضعف

یـابی، انـزوا و گـدایی     ناتوانی در دوسـت  ،در این مقوله. روانی بودناشی از مشکلات درون
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، در مدرسـه همچـون نداشـتن دوسـت     ؛شـد  مـی  زا آسـیب گیـري تعـاملات    باعث شـکل 

   .کردن و گداییگیري در مدرسه  گوشه

هاي تعـاملی   اي آسیبهسته ۀها، مقولداده از تحلیلآمده اي بر هسته ۀچهارمین مقول

هایی دارد که در ارتباط با تعـاملات فـرد بـا جامعـه بـه       اجتماعی بود که اشاره به آسیب

در ایـن مقولـه، دو مقولـه    . آنـان نقـش داشـته باشـد     در اعتیـاد تواند آید و میوجود می

. هاي دوران مدرسـه  جتماعی و آسیبهاي ا از آسیب عبارتندوجود دارد که  دهنده سازمان

هاي اجتماعی، زمانی که فـرد حمایـت عـاطفی     دهنده آسیب سازمان ۀبراي مثال در مقول

برقـرار  ارتبـاط   بـا آنهـا  معتاد اعتماد کرده و  ۀبه افراد غریب ،داده  دست ازخانواده خود را 

افراد معتـاد   ۀگزیر در خاننا ،آوردههم افرنه خاار آنها را از مینه فرموضوع، زین ا. بود کرده

ندگی رج زمخاتأمین  براياین زنان به علت اعتیاد و بیکاري و  .بود  ها ساکن شده و پاتوق

گاهی تجـاوز جنسـی را پـس از     ،دزدي روي آوردهیا ي و رـپیگـسو مواد مصرفی، به رو

ملات آنان بـر  ه و فرار از خانه، در تعاهنداین تجارب آزارد .ندبود  فرار از خانه تجربه کرده

  .بود مؤثرتشدید اعتیاد آنان 

مـرتبط بـا    اسـت کـه   هاي تعـاملی اجتمـاعی  آسیب دیگر شامل دهنده سازمان ۀمقول

که بـه بررسـی تـأثیرات و تعـاملات ناسـالم و مخـرب در        استهاي دوران مدرسه  آسیب

هـاي   گیري از شـرکت در فعالیـت   ها و کناره کلاسیروابط ضعیف با هم. پردازدمدرسه می

یابی باشـد، وجـود رفتارهـاي     تواند ناشی از ضعف مهارتی در دوستداخل مدرسه که می

 بــا و درگیــري و نــزاعقــوانین مدرســه  نکــردن ویــژه بازیگوشــی و رعایــت تکانشــی بــه

، عـدم پیشـرفت   و مدرسـه علاقـه بـودن بـه درس    ها، ضعف در یادگیري و بی کلاسی هم

د مشکلات در خانواده، از عوامل ترك تحصـیل  تکالیف به علت وجوندادن درسی و انجام 

توجهی مادر به تحصیل فرزنـدان   علاوه بر این بی. و دور شدن این دختران از مدرسه بود

ازدواج در سنین پایین و ازدواج  .سوادي و یا مشغله زیاد وي باشد ناشی از بی توانست می

باعـث بیـزاري    ،ها وسط معلمت در مدرسهها و تنبیه بدنی  خانواده در ایناجباري دختران 

ویـژه   زمینه را براي ارتباط با افراد نابـاب بـه   ،آنان از درس و مدرسه و ترك تحصیل شده

عنـوان خانـه     دهد که مدرسه بهنشان می دهنده سازماناین مقوله . ن فراهم نمایدامعتاد

ان خطـر  آموزان در معرض خطر یا در میـد قادر به کنترل اوضاع دانش ،آموزاندوم دانش

به ایـن ترتیـب ایـن دختـران در     . آموزان ندارداي براي این دانشنیست یا حداقل برنامه
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در مدرسـه نیـز بـه علـت ضـعف       زیـرا  ،مدرسه نیز عاقبت بهتري نسبت به خانه ندارنـد 

اي بـراي  بـود واسـطه   نتوانسـته بنابراین مدرسـه نیـز    .شوندتحصیلی به حاشیه رانده می

شاید به علت اینکـه مدرسـه    ؛ان و یا بهبود وضعیت در خانواده شودبازیابی امنیت در نوجو

به این ترتیب در مدرسه نیز ایـن دختـران   . قائل نیست ايبراي خود چنین رسالت پرورشی

گیرند که بخشی از آن مربوط به این نکتـه اسـت کـه    هاي تعاملی قرار میدر معرض آسیب

آمـوزان   دانـش  اینگونـه  ،هـایش رسـالت شاید مدرسه به عنوان یک شخصیت حقوقی یـا در  

وجاهـت قـانونی لازم را ندارنـد تـا بتواننـد چنـین        ،اند و شاید از لحاظ قانونیتعریف نشده

  .مداخلاتی را داشته باشند و یا اساساً از امکانات انسانی و مالی آن برخوردار نیستند

  

  گیري و نتیجهبحث 

نتـایج تحلیـل مضـمون    . ام شـد تعاملی انج هايآسیببا هدف بررسی  پژوهش حاضر

شـود   بندي میاي دستههستهۀ هاي تعاملی زنان معتاد در چهار مقولنشان داد که آسیب

هاي تعاملی ناشی  هاي خانوادگی، آسیب ناشی از آسیب یهاي تعامل آسیب :از عبارتندکه 

هـاي   اشـی از مشـکلات درون روانـی و آسـیب    هاي تعاملی ن از زیرسیستم والدین، آسیب

معتـاد نپرداختـه   هاي تعـاملی زنـان   پژوهشی تاکنون به آسیب هرچند .عاملی اجتماعیت

از جملـه گروسـی و    .هایی محدود و اندك در این زمینه انجام شـده اسـت  پژوهش ،است

 مشـکلات  درباره) 2015( چن و گوتا، اعتیاد زنان عللدرباره ) 1390(آباد  لتمحمدي دو

انـواع آزار جنسـی و غفلـت در دوران     درباره )2011(پلتان و سللوسساي ، دوران کودکی

رغم مطالعات قبلـی،   علی .استراستا با نتایج پژوهش حاضر مطالعه کردند که همکودکی 

   :مهمی است که در زیر به آنها اشاره شده استحاوي نتایج و تلویحات  حاضر ژوهشپ

معتـاد بررسـی    در نمونـه حاضـر زنـان   مشکلات مادر در مدیریت خانواده، / ناتوانی .1

مدیریت و نظـارت  مادر در ناتوانی خانه و در از  پدر هاي مکرر غیبتشده، فقدان یا 

   .دهد تیاد دختران را افزایش میاع ،احتمالاعضاي خانواده و بالاخص دختران، 

حسـادت بـین خـواهران و بـرادران،     فقدان همدلی و یا خانواده، تعارضات درون  .2

   .دهد ش میاعتیاد زنان را افزای احتمال

یـک حمـایتگر    عنوان  به با اقوام مناسبو فقدان تعامل  نداشتن روابط خانوادگی .3
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مـال اعتیـاد زنـان را    احت ،شـوند  مـی  متنـوع  در مواقعی که زنان دچار مشـکلات 

   .افزایش دهد

داشـتن همسـر   مشکلات تعامل با همسر، و روابط چالشـی بـین زوجـین ماننـد      .4

  .دهد ال اعتیاد زنان را افزایش میه همسر، احتمب گیعلاق عاطفه و بی ، بیبدبین

 پیشداشتن تجربه تجاوز در دختران فراري و داشتن رابطه جنسی خودخواسته  .5

   .دهداز بلوغ، احتمال اعتیاد زنان را افزایش می

تـرك تحصـیل و دور   ناکارآمدي نظام آموزشی در نظارت و یاري دانش آمـوزان،   .6

 ،ت کمک به دختران مستعد اعتیـاد را نـدارد  مدرسه قدر اینکهشدن از مدرسه و 

   .دهد ل اعتیاد زنان را افزایش میاحتما

در زمینه پرورشی براي پیشگیري از رفتارهاي پرخطر همچون اعتیـاد در زنـان،    .7

بـر   تأییـدي این تلویحـات خـود    .وجود ندارد اي یافته سازماندر مدرسه اقدامات 

ریه پاتنام، رویکرد تحلیـل شـبکه و   در این زمینه مانند نظ شده مطرح هاينظري

  .استاجتماعی و گسیختگی نظریه طرد 

تـري   هـاي عمیـق  تا پژوهشگران بـه یافتـه   کنندهاي کیفی کمک میپژوهش هرچند

 ،ي کیفــیهـا بـه هــر ترتیـب ایـن پــژوهش نیـز همچـون ســایر پـژوهش       ،دسـت یابنـد  

 دیگـر اینکـه   .تعمـیم داد هاي آن را توان یافتهماهیتاً نمیهایی داشت از جمله  محدودیت

ها بر اسـاس وضـعیت اقتصـادي،    به علت محدودیت جامعه پژوهش، امکان بررسی تفاوت

هـاي حاصـل از پـژوهش    با توجـه بـه یافتـه    .کنندگان، میسر نشدفرهنگی و سن شرکت

   :شودپیشنهاد می

هاي آموزشی مبتنی بر ایجـاد روابـط سـالم خـانوادگی و     شود بستهپیشنهاد می .1

آموزش بـه   برايعنوان یک حمایتگر اجتماعی زنان در مواقع بحرانی،   به فامیلی

   .هگذر از اعتیاد زنان پیشگیري شودها آماده شود تا از این ر خانواده

هاي تربیتی مبتنی بر بهبود روابط  بسته ،ها مشاوران مدارس و مربیان مهدکودك .2

   .نده پیشگیري شودتا از اعتیاد زنان در آی کنندخواهران و برادران آماده 

) با وضعیت فرهنگی ضـعیف  هاي در خانوادهویژه  به(سازي والدین  هاي آگاه برنامه .3

در نقـش آن   زده و هاي اجباري و شـتاب  پایین و ازدواج در سنیناز تأثیر ازدواج 

   .تدوین گرددزنان  اعتیاد
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دختـران  ها با  هاي آموزشی مبتنی بر بهبود روابط خانواده شود بسته پیشنهاد می .4

ارائـه در   بـراي پیشـگیري از پیامـدهاي نـاگوار اعتیـاد زنـان،       بـه منظـور  معتاد 

  .ن آماده گردداهاي معتاد هاي آموزشی خانواده کارگاه
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